
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΩΝ 
 
Α’ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ (Σάββατο 27/04/2024, 10:00) 
1.  50μ. Πεταλούδα Κοριτσιών 8-9 ετών 
2.  50μ. Πεταλούδα Αγοριών 8-9 ετών 
3.  100μ. Ελεύθερο Κοριτσιών 9 ετών 
4.  100μ. Ελεύθερο Αγοριών 9 ετών 
5.  50μ. Πρόσθιο Κοριτσιών 8-9 ετών 
6.  50μ. Πρόσθιο Αγοριών 8-9 ετών 
7.  4X50μ. Ελεύθερο Κοριτσιών 8-9 ετών(2+2) 
8.  4Χ50μ. Ελεύθερο Αγοριών 8-9 ετών(2+2) 
9.  50μ. Ύπτιο Κοριτσιών 10-11-12 ετών 
10. 50μ. Ύπτιο Αγοριών 10-11-12 ετών 
11. 200μ. Ελεύθερο Κοριτσιών 10-11-12 ετών 
12. 200μ. Ελεύθερο Αγοριών 10-11-12 ετών 
13. 100μ. Πρόσθιο Κοριτσιών 10-11-12 ετών 
14. 100μ. Πρόσθιο Αγοριών 10-11-12 ετών 
15. 200μ. Μικτή Ατομική Κοριτσιών 10-11-12 ετών 
16. 200μ. Μικτή Ατομική Αγοριών 10-11-12 ετών 
17. 4Χ50μ. Ελεύθερο Κοριτσιών 10-11 ετών(2+2) 
18. 4Χ50μ. Ελεύθερο Αγοριών 10-11 ετών(2+2) 
 
Β’ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ (Σάββατο 27/04/2024, 18:00) 
1.  50μ. Ελεύθερο Κοριτσιών 8-9 ετών 
2.  50μ. Ελεύθερο Αγοριών 8-9 ετών 
3.  50μ. Ύπτιο Κοριτσιών 8-9 ετών 
4.  50μ. Ύπτιο Αγοριών 8-9 ετών 
5.  4Χ50μ. Μικτή Ομαδική Κοριτσιών 8-9 ετών(2+2) 
6.  4Χ50μ. Μικτή Ομαδική Αγοριών 8-9 ετών(2+2) 
7.  50μ. Ελεύθερο Κοριτσιών 10-11-12 ετών 
8.  50μ. Ελεύθερο Αγοριών 10-11-12 ετών 
9.  50μ. Πρόσθιο Κοριτσιών 10-11-12 ετών 
10. 50μ. Πρόσθιο Αγοριών 10-11-12 ετών 
11. 100μ. Ύπτιο Κοριτσιών 10-11-12 ετών 
12. 100μ. Ύπτιο Αγοριών 10-11-12 ετών 
13. 100μ. Πεταλούδα Κοριτσιών 11-12 ετών 
14. 100μ. Πεταλούδα Αγοριών 11-12 ετών 
15. 400μ. Ελεύθερο Κοριτσιών 11-12 ετών 
16. 400μ. Ελεύθερο Αγοριών 11-12 ετών 
17. 4Χ50μ. Μικτή Ομαδική Κοριτσιών 10-11 ετών(2+2) 
18. 4X50μ. Μικτή ομαδική Αγοριών 10-11 ετών(2+2) 
19. 4Χ50μ. Μικτή Ομαδική Κοριτσιών 12 ετών 



20. 4X50μ. Μικτή ομαδική Αγοριών 12 ετών 
 
Γ’ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ (Κυριακή 28/04/2024, 09:00) 
1.  100μ. Ελεύθερο Αγοριών 10-11-12 ετών 
2.  100μ. Ελεύθερο Κοριτσιών 10-11-12 ετών 
3.  200μ. Πρόσθιο Αγοριών 11-12 ετών 
4.  200μ. Πρόσθιο Κοριτσιών 11-12 ετών 
5.  50μ. Πεταλούδα Αγοριών 10-11-12 ετών 
6.  50μ. Πεταλούδα Κοριτσιών 10-11-12 ετών 
7.  200μ. Ύπτιο Αγοριών 11-12 ετών 
8.  200μ. Ύπτιο Κοριτσιών 11-12 ετών 
9.  800μ. Ελεύθερο Αγοριών-Κοριτσιών 12 ετών(1+1 σειρά) 
10. 4Χ100μ. Ελεύθερο mixed 2 Αγορ. / 2 Κορ. 12 ετών 
 
Masters (έναρξη Κυριακή 13:00) 
1.  50μ. Πεταλούδα Ανδρών 
2.  50μ. Πεταλούδα Γυναικών 
3.  200μ. Ελεύθερο Ανδρών 
4.  200μ. Ελεύθερο Γυναικών 
5.  100μ. Πρόσθιο Ανδρών 
6.  100μ. Πρόσθιο Γυναικών 
7.  50μ. Ελεύθερο Ανδρών 
8.  50μ. Ελεύθερο Γυναικών 
9.  100μ. Ύπτιο Ανδρών 
10. 100μ. Ύπτιο Γυναικών 
11. 50μ. Πρόσθιο Ανδρών 
12. 50μ. Πρόσθιο Γυναικών 
13. 200μ. Μικτή Ατομική Ανδρών 
14. 200μ. Μικτή Ατομική Γυναικών 
15. 50μ. Ύπτιο Ανδρών 
16. 50μ. Ύπτιο Γυναικών 
17. 100μ. Ελεύθερο Ανδρών 
18. 100μ. Ελεύθερο Γυναικών 
19. 100μ Πεταλούδα Ανδρών 
20. 100μ. Πεταλούδα Γυναικών 
 
 
 

Εκ του Ν.Ο. Καλαμάτας 


